Water Agaat (Enhydro)
Water Agaten zijn bijzondere stenen. Ze zijn gevuld met veelal lucht en water. De vloeistof van een wateragaat kan miljoenen jaren oud zijn. Ze kunnen een poreus oppervlak hebben waardoor het water kan verdampen. Leg ze daarom regelmatig in een bakje water. Deze stenen bevatten dus het element water, dat een connectie heeft met emoties, gevoelens en flexibiliteit. Er wordt gezegd dat deze kristallen je helpen de ware gevoelens van jezelf en anderen te herkennen en te begrijpen. 
Ze stimuleren je empathische vermogen, maken gevoelig en helpen je bij traumatische ervaringen en je transformatieproces. Ook zorgt de steen voor acceptatie, verantwoordelijkheid en zelfvertrouwen. Ze zijn zeer behulpzame instrumenten bij heling, omdat ze het lichaam ontvankelijk maken voor de behandeling. Ze versterken ook de genezende kracht van andere kristallen. 
Water agaat stabiliseert lichaam, geest en aura en verwijdert negativiteit. De steen geeft liefde en bescherming en helpt bij woede en stress. Water Agaat is sterk verbonden met Moeder Aarde. Naast dat de steen een aardeverbinding heeft, is de steen ook sterk verbonden met de hogere chakra’s die het kan helpen te openen. Helpt bij het in contact te komen met je hogere zelf en de Engelenwerelden. Water agaat verhoogt je bewustzijn en verbind je met de eenheid van het leven. Het Licht dat deze steen uitstraalt zorgt voor oneindige schoonmaak en activatie van het 3e oog- en kruinchakra. Het is een steen van Verandering en van Licht die je helpt ontwaken. Door zijn aardende eigenschappen help de steen je om goed in je lichaam te blijven en om makkelijk door veranderingen heen te gaan die nodig zijn. De steen motiveert groei in alle aspecten van het leven. Ook is het een steen van communicatie die je aanmoedigt om de waarheid te spreken. Water agaat stabiliseert de rechter- en linkerhersenhelft en helpt voor een betere concentratie. Agaat transformeert negatieve energieën. Ondersteunend voor de spijsvertering, maag, ogen en baarmoeder. Reinigt het lymfstelsel en de alvleesklier, verstevigt de bloedvaten en geneest huidaandoeningen.    
www.lichtpuntjekristallen.nl
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